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＜学校
がっこう

の教育
きょういく

目標
もくひょう

は「すすんで励
はげ

もう」です。＞ 

１月
がつ

は「行
い

く」、２月
がつ

は「逃
に

げる」、３月
がつ

は「去
さ

る」と言
い

われます。ふと気
き

が付
つ

くと、３学期
が っ き

はあと２か月
げつ

しかありません。本当
ほんとう

に早
はや

いですね。あと２か月
げつ

余
あま

りたつと４月
がつ

になり、１学年
がくねん

ずつ進級
しんきゅう

です（６年生
ねんせい

は中学生
ちゅうがくせい

になります！）。 

 

 

 

竹
たけ

とんぼ、こま回
まわ

し、羽根
は ね

つき、けん玉
だま

。どれも、昔
むかし

から伝
つた

わる遊
あそ

びです。２年生
ねんせい

が、こうした伝統的
でんとうてき

な遊
あそ

び

に挑戦
ちょうせん

していました。何回
なんかい

も練習
れんしゅう

して、 

遊
あそ

び方
かた

のコツ
こ つ

を見
み

付
つ

けた人
ひと

もいたよう 

ですね。 

 寒
さむ

い日
ひ

が続
つづ

いています。水
みず

を使
つか

った作業
さぎょう

や、外
そと

での

活動
かつどう

は大変
たいへん

です。そんな中
なか

でも、掃除
そ う じ

の時間
じ か ん

には冷
つめ

た

さを我慢
が ま ん

して、流
なが

しの掃除
そ う じ

や、雑巾
ぞうきん

がけ 

などをがんばってくれていて、とても 

感心
かんしん

です。 

最近
さいきん

の休
やす

み時間
じ か ん

のトレンド
と れ ん ど

（流行
りゅうこう

）は、縄
なわ

跳
と

びの様
よう

で

す。交差
こ う さ

跳
と

びや二重
にじゅう

跳
と

び、後
うし

ろ跳
と

びなど、 難
むずか

しい技
わざ

に

チャレンジ
ち ゃ れ ん じ

する人
ひと

もいます。体力
たいりょく

も伸
の

びる 

し、体
からだ

も温
あたた

まるので、寒
さむ

い季節
き せ つ

にぴった 

りですね。 

春
はる

を代表
だいひょう

する花
はな

の一
ひと

つに、サクラ
さ く ら

があります。毎年
まいとし

、卒業式
そつぎょうしき

から入学式
にゅうがくしき

の頃
ころ

には

見事
み ご と

な花
はな

を咲
さ

かせます。では、この寒
さむ

い冬
ふゆ

にはサクラ
さ く ら

はどうしているのでしょう。実
じつ

は、サクラ
さ く ら

の花
はな

の芽
め

は、もう去年
きょねん

の夏
なつ

に作
つく

られていて、秋
あき

から一旦
いったん

休眠
きゅうみん

（一
ひと

休
やす

み）し

ています。この花
はな

の芽
め

が、冬
ふゆ

の厳
きび

しい寒
さむ

さを経験
けいけん

することで眠
ねむ

りから 

覚
さ

め、春
はる

に向
む

けてどんどん成長
せいちょう

していくのだそうです。真冬
ま ふ ゆ

の寒
さむ

さを 

越
こ

えないと、きれいな花
はな

は咲
さ

かないのです。皆
みな

さんも寒
さむ

いからと言
い

って、 

閉
と

じ籠
こも

っていてはいけません。体
からだ

を動
うご

かしてみましょう。 

冷たいけどがんばろう 

誰が一番かな？ 

何回続いた？ 


